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Streszczenie
Wiasciwosci powierzchniowe ekstraktow pozyskiwanych z roslin bogatych w saponiny

Stowa kluczowe: wlasciwosci powierzchniowe, saponiny, ekstrakty roslinne

W ostatnich latach obserwuje si¢ rosngcy trend kosmetykow naturalnych
i ekologicznych. Jednym z najwickszych wyzwan jest znalezienie naturalnych zamiennikow
surfaktantow syntetycznych stanowiacych bazg takich kosmetykow. Celem niniejszej pracy
bylo wskazanie roslin wykazujacych si¢ najwickszym potencjatem ich wykorzystania jako
zrodta zwiazkéw powierzchniowo czynnych, w tym saponin. Jednoczesnie uwzgledniono
mozliwo$ci wykorzystania badanego materiatu roslinnego na skale przemystowa.

Niniejsza praca zostata podzielona na trzy czgsci. W czgsci pierwszej — literaturowej -
przedyskutowano obecng pozycj¢ saponin jako potencjalnych zamiennikéw syntetycznych
srodkdw myjacych w przemysle kosmetycznym. Dokonano réwniez ich poréwnania z innymi
mozliwymi zamiennikami tych substancji, takimi jak biosurfaktanty pochodzenia
mikrobiologicznego. Na podstawie przestanek literaturowych wytypowano 43 rosliny
(zalacznik 1), bedace potencjalnym zZrodtem saponin.

W czesci drugiej omowiono techniki 1 metody badawcze wykorzystywane w celu
przeprowadzenia badan wykonywanych w ramach niniejszej pracy. Oméwiono kolejne etapy
otrzymywania ekstraktu roslinnego w formie proszku: proces ekstrakcji, filtracji oraz suszenia
rozpylowego. Ponadto przedstawiono techniki stosowane w niniejszej pracy do okreslania
wlasciwos$ci powierzchniowych ekstraktow.

W czgéci trzeciej — doswiadczalnej — opisano optymalizacj¢ procesu otrzymywania
wybranych ekstraktow w formie suchego proszku oraz zaprezentowano wyniki badan
okreslajacych wtasciwosci powierzchniowe otrzymanych ekstraktow roslinnych.

W toku badan, sposrod 43 roslin wytypowano 6, z ktorych ekstrakty charakteryzowaty
si¢ najwiekszg zdolnoscig do obnizania napigcia powierzchniowego. Byly to: kasztanowiec
zwyczajny, soja zwyczajna, mydlnica lekarska, komosa ryzowa, krowiziot zbozowy oraz owies
zwyczajny. Dla szeSciu wybranych roslin dokonano m.in. analizy wlasciwosci
powierzchniowych w zaleznos$ci od metody ekstrakcji. Optymalng metodg ekstrakcji zwigzkow

aktywnych powierzchniowo z analizowanych roslin jest przygotowanie maceratu lub odwaru.



Zaobserwowano przy tym, ze przedluzony kontakt z ekstrahentem w podwyzszonej
temperaturze moze skutkowaé spadkiem lub nawet zanikiem aktywno$ci powierzchniowe;j
analizowanych ekstraktow. Nastepnie dla szeSciu wybranych roélin przeprowadzono
optymalizacje procesu otrzymywania ekstraktu bez dodatku konserwantow: stosunku masy
materiatu roslinnego do masy wody, czasu ekstrakcji oraz warunkow suszenia rozpylowego.
Na podstawie zebranych wynikow wskazano dwie rosliny: komos¢ ryzowa oraz mydlnice
lekarska, ktorych wodne ekstrakty charakteryzuja si¢ zadowalajagcymi wiasciwos$ciami
powierzchniowymi juz na obecnym etapie zaawansowania badan.

Szczeg6lng uwage w pracy poswiecono badaniom wiasciwosci powierzchniowych
mydlnicy lekarskiej, w zaleznosci od organu ros$liny oraz miejsca i pory jej zbioréw. Mimo
licznych przestanek w literaturze zielarskiej dotyczacych optymalnego zbioru rosliny, nie
znaleziono potwierdzenia tych doniesien w literaturze naukowej. Dokonano wiec takze analizy
zalezno$ci pomiedzy parametrami opisujacymi wilasciwosci powierzchniowe ekstraktow z
mydinicy lekarskiej a wynikami analiz chromatograficznych RPHPLC-ESI-MS. Na tej
podstawie wskazano, iz obok korzenia cennym zroédtem zwigzkdéw powierzchniowo czynnych
moze by¢ rowniez cze$¢ naziemna rosliny, a szczegolnie kwiaty mydlnicy lekarskiej.

Niniejsza praca stanowi zroédlo danych na temat charakterystyki wiasciwosci
powierzchniowych roslin, potencjalnie zawierajacych saponiny. Przeprowadzone badania
wypetniajg luke w literaturze naukowej, poswieconej aktywnosci powierzchniowej wodnych
ekstraktow roslinnych. Jednocze$nie w pracy skupiono si¢ na analizie mozliwoS$ci
wykorzystania ekstraktow roslinnych otrzymanych w wyniku suszenia rozpylowego, na skale
przemystowa, np. jako surowcow do produkcji kosmetykow myjacych. Wskazano na
potencjalne zrddta problemdéw otrzymywania takich ekstraktéw, zwigzane m.in. z filtracja
ekstraktu, efektywnym procesem suszenia rozpylowego oraz rozkladem mikrobiologicznym
zwigzkoéw obecnych w ekstrakcie.

Dlatego tez podjeta w pracy tematyka charakteryzuje si¢ rowniez duzym potencjalem
komercjalizacji 1 zastosowania ekstraktow roslinnych np. w produktach myjacych. Zgodnie z
przestankami literaturowymi mozna spodziewac sig, iz taki kosmetyk bedzie charakteryzowac
si¢ wyzsza biodegradowalnoscig, mniejsza toksycznoscia i tagodniejszym dziataniem niz te

bazujace na klasycznych, syntetycznych surfaktantach.



